
Im Kreis der Frauen  

am Leben spinnen und weben  

 

Seit alten Zeiten treffen sich 

Frauen in Räten, Spinnstuben, zu 

Kaffeekränzchen, während der 

Menstruation in roten Zelten und 

spirituellen Kreisen in Fürsorge um 

das Gemeinwesen. 

Auch die Feste im Jahreskreis eignen sich 

besonders gut, diese im Kreise der Frauen zu feiern.  

Wenn wir unser Leben im Rhythmus der Jahreszeiten einbetten, 

erfahren wir, dass wir eingebunden sind in dieses lebendige Netz. 

Dieses Bewusstsein hilft uns, eine liebende und achtsame Haltung 

allen lebenden Wesen gegenüber zu entwickeln. Diese Weisheit 

führt uns zu unserem wahren Ursprung und zu unseren Wurzeln. 

Wir inspirieren uns gegenseitig, teilen das eigene Wissen mit 

anderen Frauen und begleiten uns in dieser Verbundenheit  

durchs Jahr.  

So finden wir Kraft und Mut auch in unserem Alltag für eine 

lebendige Welt zu wirken.  

 

Wir freuen uns sehr mit euch Frauen im Rhythmus der Jahreszeiten 

durchs Jahr zu gleiten und auf alles, was aus dieser Frauenkraft 

sonst noch entstehen und wachsen wird.  

Die Teilnahme ist kostenlos. Jede Frau bringt ihr eigenes Wissen, 

ihre Gedanken und was zu Essen mit und teilt dieses mit den 

anderen Frauen.  

Wir freuen uns auf Dich.  

Die Frauen     

Aktuelle Daten:  

Ort: Zürich, Aargau und Umgebung. Wir informieren euch im Voraus.  

Zeit:  12.00 – 17.00 Uhr (die Zeiten und Daten können etwas variieren) 

Samstag, 27. Januar 2024, Lichtfest in der Jurte 

Samstag, 23. März 2024, Frühlings-Tag und Nachtgleiche  

Samstag, 4. Mai 2024, Fruchtbarkeitsfest 

Samstag, 22. Juni 2024, Sommersonnenwendfest   

Samstag, 21 September 2024, Herbst-Tag und Nachtgleiche  

Samstag, 2. November 2024, Fest der Ahn*innen  

Samstag, 21. Dezember 2024, Wintersonnenwendfest  

 

Kontakt und Fragen: 

Sandra: sandra.gohlke@dasritual.ch  

Eva: evabonauer@yahoo.de             

 

 

 


